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Vrtec

Datum: ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
1.

petek
Slanik, domač jogurt
Alergeni: gluten, mleko

Cvetačna kremna juha, sirovi štruklji, kompot
Alergeni: gluten, mleko, jajca

Sadje

2.
sobota

3.
nedelja

4.
ponedeljek

Domač mesni namaz, polbel kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko

Telečji paprikaš, pire krompir, zelena solata s 
fižolom
Alergeni: gluten, jajca

Rižev vafelj, 
sadje

5.
torek

Hrenovka, štručka z luknjo, gorčica, čaj
Alergeni: gluten

Ješprenčkova juha, kruh, sadna tortica
Alergeni: gluten, mleko, jajca

Banana

6.
sreda

Kvašeni parklji, kakav
Alergeni: gluten, mleko

Pečeno piščančje stegno b.k., pražen krompir, 
zelena solata
Alergeni: gluten, mleko

Sadna skutka
Alergeni: 
mleko

7.
četrtek

Domač tunin namaz, rezine sveže paprike, 
ržen kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko, ribe

Goveji golaž, kruhov cmok, kruh
Alergeni: gluten, jajca, mleko

Mandarine, 
grisini palčke
Alergeni: 
gluten

8.
petek

Maslo, marmelada, ovseni kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko

Brokolijeva kremna juha, polžki z drobtinicami, 
kompot
Alergeni: gluten, mleko

Sadje

9.
sobota

10.
nedelja

11. 
ponedeljek

Domač čokoladni namaz, ržen kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko

Puran v smetanovi omaki, široki rezanci, zelena 
solata s fižolom
Alergeni: gluten, mleko

100%sadni 
sok, piškoti
Alergeni: 
gluten

12. 
torek

Avokadov namaz, rezine sveže paprike, 
ovsen kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko

Piščančja obara, ajdovi žganci, jabolko
Alergeni: gluten

Prepečenec
Alergeni:
Gluten

13.
sreda

Koruzna polenta, mleko
Alergeni: gluten, mleko

Porova kremna juha, kaneloni šunka-sir, 
krompirjeva solata
Alergeni: gluten, jajca, mleko

Grozdje, 
jabolko

14.
četrtek

Topljeni sir, polbel kruh, kuhano jajce, čaj
Alergeni: gluten, mleko

Goveji zrezek v čebulni omaki, gluhi štruklji, 
zelena solata
Alergeni: gluten, jajca

Sadje, 
polnozrnat 
piškot
Alergeni: 
mleko, gluten

15.
petek

Skutni namaz z drobnjakom, polbel kruh,  
čaj
Alergeni: gluten, mleko

Zelenjavna mineštra, kruh, sadna roladica
Alergeni: gluten, jajca, mleko

Suho sadje

16.
sobota

17.
nedelja

18.
ponedeljek

Rezine sira, listi sveže solate, črna rezana 
žemlja, čaj
Alergeni: gluten, mleko

Mesna rižota, rdeča pesa v solati
Alergeni: gluten, mleko

Jogurt s 
podloženim 
sadjem
Alergeni: 
mleko

19. 
torek

Tamar namaz, ovsen kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko

Pasulj s klobaso, kruh, domač čokoladni puding
Alergeni: gluten, mleko

Sadje



20.
sreda

Mlečni gres, kakavov posip
Alergeni: gluten, mleko

Krompirjevi svaljki, paradižnikova omaka, zelje v 
solati
Alergeni: gluten, jajca, mleko

Crispy kruhki, 
jabolko
Alergeni: 
gluten

21.
četrtek

Kuhan pršut, črn kruh, čaj
Alergeni: gluten

Svinjski zrezek v naravni omaki, kus kus, zelena 
solata
Alergeni: gluten, jajca, mleko

Hruške, 
grozdje 

22.
petek

Maslo, med, koruzni kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko

Grahova kremna juha, pečen ribji file, krompir v 
kosih
Alergeni: gluten, ribe

Rogljič
Alergeni: 
gluten, jajca, 
mleko

23.
sobota

 

24.
nedelja

25. 
ponedeljek

PRAZNIK PRAZNIK

26. 
torek

PRAZNIK PRAZNIK

27.
sreda

ZAPRT VRTEC ZAPRT VRTEC

28.
četrtek

ZAPRT VRTEC ZAPRT VRTEC

29. 
petek

ZAPRT VRTEC ZAPRT VRTEC

30.
sobota

31.
nedelja

Pridržujemo si pravico do sprememb (npr. kadar je organiziran dan dejavnosti  ali zaradi nepravočasno dostavljenih živil).  Za 
pitje imajo otroci 
vse dopoldne na razpolago čaj ali malo sladkan napitek ter sadje.


