JEDILNIK ZA MAREC 2024
Šolska prehrana
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	MALICA
	KOSILO

	1. 
	Maslo, marmelada, ovseni kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko
	Grahova kremna juha, pečen ribji file, krompir v kosih
Alergeni: gluten, ribe

	2.
	
	

	3.
	
	

	4.
	Tamar namaz z zelišči, ovsen kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko
	Sesekljana pečenka, pražen krompir, zelena solata
Alergeni: gluten

	5.
	Maslen rogljiček, čaj
Alergeni: gluten, jajca, mleko
	Pasulj s klobaso, kruh, sadje
Alergeni: gluten, mleko


	6.
	Pizza, čaj
Alergeni: gluten, mleko
	Piščančki trakci v omaki, široki rezanci, zelena solata
Alergeni: gluten, jajca, mleko

	7.
	Kisla smetana, ržen kruh, rezine sveže paprike, čaj
Alergeni: gluten, mleko, oreščki
	Kaneloni šunka-sir, pire krompir, paradižnikova solata
Alergeni: gluten, jajca, mleko

	8.
	Domač tunin namaz, rezine sveže paprike, ržen kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko, ribe
	Kremna zelenjavna juha, palačinke z marmelado
Alergeni: gluten, mleko, jajca

	9.
	
	


	10.
	
	

	11.
	Kokošja pašteta, ržen kruh, čaj
Alergeni: gluten
	Svinjska pečenka, omaka, dušen riž
Alergeni: gluten


	12.
	Rezine piščančjih prsi, polbel kruh, čaj
Alergeni: gluten
	Fižolova enolončnica, orehovi vzhajani štruklji
Alergeni: gluten, mleko, jajca, oreščki

	13. 
	Sirov burek, mleko
Alergeni: gluten, jajca, mleko
	Piščančji paprikaš, mlinci, rdeča pesa v solati
Alergeni: gluten

	14. 
	Rezine sira, črna žemlja, listi sveže solate, čaj
Alergeni: gluten, mleko
	Čufti v paradižnikovi omaki, pire krompir, zelena solata
Alergeni: mleko

	15.
	Slanik, domač jogurt
Alergeni: gluten, mleko
	Sojini polpeti, krompirjeva solata, sadje
Alergeni: gluten, jajce, mleko

	16.
	
	

	17.
	
	

	18.
	Topljeni sir, polbel kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko

	Telečji zrezek v čebulni omaki, gluhi štruklji, zelena solata
Alergeni: gluten, jajca

	19.
	Hrenovka, štručka z luknjo, gorčica, čaj
Alergeni: gluten
	Piščančja obara, ajdovi žganci, čokoladna roladica
Alergeni: gluten, mleko

	20.
	Pšenični zdrob na mleku, kakavov posip
Alergeni: gluten, mleko
	Brokolijeva kremna juha, sirovi štruklji, kompot
Alergeni: gluten, mleko, jajca

	21.
	Skutno sadni namaz, polbel kruh,  čaj
Alergeni: gluten, mleko
	Mesni sir, pražen krompir, zelena solata
Alergeni: gluten

	22.
	Maslo, med, koruzni kruh, čaj
Alergeni: gluten
	Korenčkova kremna juha, polžki z drobtinicami, sadje
Alergeni: gluten, mleko

	23.
	
	

	24.
	
	

	25.
	Domač čokoladni namaz, ržen kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko, oreščki
	Pečeno piščančje stegno b.k., pire krompir, špinača
Alergeni: gluten, mleko

	26.
	Domač mesni namaz, rezine kislih kumaric, polbel kruh, čaj
Alergeni: gluten, mleko
	Goveji golaž, kruhovi cmoki, zelena solata
Alergeni: gluten, jajca, mleko

	27.
	Sirov polžek, čaj
Alergeni: gluten, mleko
	Porova kremna juha, piščančja rižota z bučkami
Alergeni: /


	28.
	Ogrska salama, ržen kruh, rezine kislih kumaric, čaj
Alergeni: gluten
	Mesna musaka, zelena solata, sadje
Alergeni: gluten, mleko, jajca

	29.
	Pletenica, kakav
Alergeni: gluten, mleko
	Krompirjevi svaljki, paradižnikova omaka, rdeča pesa v solati
Alergeni: gluten, jajca, mleko
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	31.
	
	



Pridružujemo si pravico do sprememb(npr. kadar je organiziran dan dejavnosti ali zaradi nepravočasno dostavljenih živil). Za pitje imajo učenci vse dopoldne na razpolago čaj ali malo sladkan napitek ter sadje.
